
誰都不喜歡暴力 
 
在資訊發達的 e 世代，狗主們都傾向了較新較正面的教法。但仍有很多使用暴

力、仍然認為唔打唔得的狗主。一位中年男士問我: 「阿 sir，我隻狗好曳架! 我
睇過 d 書，知道上床上沙發不好，不過當我趕牠下來時，牠次次都發惡想咬我。」

我再問他用甚麼方法把狗狗趕下來，他說: 「大力拉牠的頸帶! 有時會大聲喝

牠，再唔得就用衣架趕牠。」 
 
試想像當你正在坐著沙發看書時，你的兄弟突然抓住你的衣服，強行把你移開，

如果你反抗他便用衣架藤條打你。你又會做出甚麼反應? 當面對攻擊時，所有動

物都有保護自己的權利; 在別無選擇的情況下，唯有透過攻擊去保護自己。 
 
個人經驗所得，咬主人的狗狗大多數都曾經受到主人的暴力對待。暴力對待未必

一定是打，有可能是其他不同程度的身體接觸或是驚嚇式、高壓式的方法。像上

述那位男士的情況一樣，你打，狗狗反咬你; 這是一個惡性循環，不論是出手打

的主人，還是出口咬的狗狗，大家只會越來越大力，流血事件遲早發生。 
 
要教好狗狗，就要讓狗狗知道甚麼是好的; 只顧用力量去支配狗狗，就算成功了

也不會長久，中國歷史中的秦朝及元朝就是類似的例子了。不靠力量，其實狗主

們可以維持自身及群體內的平靜，令狗狗更易學習、引導狗狗一步步形成新行為

以取代舊有的行為、妥善管理環境及資源。現在不論是上門課堂或是講座，我的 
"開場白"是: 「以前我們會集中在如何阻止狗狗，No 呀、唔准呀、衰仔呀、打

打呀。我希望大家可以扭轉一下想法，令狗狗知道做甚麼才是正確的。」 
 
誰都不喜歡暴力，包括了你的狗狗。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

懶洋洋的下午,  

很平靜, 很享受 


