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今天有一位學生問我: 

1. "為甚麼你拖狗狗時不發出指令，又不嚴格管制狗狗的位置呢?" 

2. "為甚麼狗狗表現不好時你不直接說 NO? 而是用轉移這種簡接的方法呢?" 

3. "很多人都用 choke chain 訓練的，為甚麼你不用呢?" 

  

別覺得這位女士很長氣很煩氣，多問「為甚麼」是好事; 因為人說就聽，聽了就

當真是很危險的。以下的說話，我間中還會在寵物店、狗公園、狗主們的言談間

聽到... 大多數都只能一笑置之: 

a.「用胸帶啦! 佢扯繩時成隻抽起佢啦! 咁就得 ga la」 

b.「一個星期涼一次啦，如果唔係隻狗會好臭架」 

c.「玩具狗種係唔洗出街架! 多 d 留在屋企，狗狗就會好跟你、好乖 ga la」 

  

還有以下的說話，我間中會在學生的口中聽到，當然是有人對他們灌輸這些「知

識」的... 這些情況就不得不理會了 

d.「狗狗不聽話時就用 choke chain choke 吧」 

e.「學好指令，自然就沒有行為問題」 

f.「你想狗狗快 d 學識快 d 乖，有時就要狠心 d」 

  

再講講這位學生的遭遇，聖誕假期時她們一家外遊，把狗狗帶到狗酒店暫住，起

初只是想住宿，但是在店員游說下順便參加訓練。兩星期過去，她到酒店接狗狗

回家了，trainer 便示範一次狗狗在這段時間學會的指令。這位學生再追問一些行

為上的問題如吠狗、破壞傢俬、撲人... 那位 trainer 對她說:「遇到不當行為時，

用 choke chain "choke" 牠吧! 讓牠知道自己做錯，下一次便不敢再做。」回到家

後，這位學生在想: 「這些方法真的有用嗎?」，「就算是有，又有必要這樣做

嗎?」想不通之下，不久便找到我的網頁。 

  

訓練是可以很開心地進行的，在課堂中，我除了會鼓勵狗狗多思考，自行學習怎

樣做才得到獎賞之外，更希望狗主想一想究竟怎樣的學習過程才適合你的狗狗、

才能讓狗狗快樂地學習。最後，我回答這位學生的三個問題: 

 

1. 「現在只是散步不是比賽，輕輕鬆鬆步行，享受與狗狗一起的時間就好了，

不需要型，不需要 heel」 

2. 我反問她，有沒有看過我一篇叫「為甚麼我不說 NO」的文章。結果是有... 另

外我再詳細說一次 

3. 今次沒有詳細解釋了，然後拿起那條德國製 (貴!) 的 choke chain，套在男狗

主的大腿上，讓他親身試試被 choke chain choke 的感受 

  

希望有更多狗主樂意使用正面的手法教導狗狗，對負面的教法 Say NO。 


