
BB 與狗狗 
 
有時會被問到一個問題，問這些問題的大多數都不是狗主本人，而是來自親戚、

朋友、老爺奶奶、外父外母: 「隻狗會唔會咬個 BB 架? 我睇過有 D 新聞話...」
不論是主人還是狗狗，BB 出生之後的幾月可算是過渡時期; 在新任父母為了照

顧 BB 忙得不可開交的同時，家中的狗狗亦在面對新的生活模式。大家都在適應

因為 "外在因素轉變" 而變更了的新生活。 
 
狗狗在 BB 出生後會有異常行為是因為: 1. 妒忌 2. 生活節奏被打亂 3. 家中

氣氛緊張。讓我做些大膽又誇張的假設，再從狗狗的角度去看吧: 1. 妒忌: 這個 "
豆丁"，初來步到就搶了我的主人，主人和我玩的時間減少了! 不再常常注意我

了! 有時還會因為個 "豆丁"罵我打我! 2. 生活節奏被打亂: 從前的散步時間不

見了! 凌晨時份主人更狗怪，竟然寧願不睡覺都要抱住 "豆丁"，搞到我都冇覺

好訓! 還不特止，有時主人會因為要照顧 "豆丁" 而忘了餵我呢! 3. 家中氣氛緊

張: 為甚麼每次 "豆丁" "亂吠" 的時候，主人就會很緊張地跑過去呢? "豆丁" 出
現了後，主人好像變了，變得神經質，不再像以前那麼自信。 
 
以上的假設有點誇張吧? 在迎接新生命的同時，我們都免不了會忽略了狗狗。

BB 受傷、主人傷心、狗狗因此被遺棄，沒有一項是我們想要遇到的情況。以下

幾點給大家參考一下，希望對即將為人父母的狗主會有幫助:- 盡量維持從前的

生活節奏，雖然難度很高，但盡力去做吧- 維持家庭內的平靜, 特別是 BB 喊時, 
盡量不要 RUSH 去睇佢抱佢 
 
- 錄下 BB 的喊聲, 在電腦播給狗狗聽, 表現平靜就有獎賞 
- 拿 BB 的用品 eg.未洗的衣物、奶樽、尿片給狗狗探索一下, 探索完就有獎賞, 
藉此令狗狗對 BB 的氣味產生好的聯想 
- 如要讓狗狗與 BB 接觸，必須戴上狗帶 
- 緊記打罵喝只會令問題惡化下去 
 
以上資訊只供參考。如無法自行解決狗狗的行為問題，請盡快尋求專業人士協助。 


